
 

 

Venite in disparte… e riposatevi un po’ (Mc 6,31) 
Gesù ha mandato i suoi amici in missione (“in uscita”, direbbe 
papa Francesco). Quando ritornano, essi raccontano a Gesù la 
loro esperienza. Pur nel modo asciutto del procedere di Marco, il 
testo lascia immaginare la gioia del ritrovarsi, la meraviglia nel 

raccontare e nell’ascoltare le grandi cose compiute dagli amici, l’entusiasmo crescen-
te del gruppo di sentire la soddisfazione del Maestro. Gesù, finalmente, sembra an-
che sentire il bisogno di un momento di riposo per i suoi discepoli e per sé, un mo-
mento di tregua per godersi l’intimità dei suoi. Ed ecco che Marco narra del viaggio 
verso il luogo dello sperato riposo. Da una parte il dislocarsi si rende necessario per 
poter annunciare e guarire, dall’altra rende necessario creare e trovare un luogo in 
cui ritrovarsi e riposare insieme. È bello vedere che per potersi ritrovare insieme 
occorre andare “altrove”. E quell’altrove sembra impossibile perché la folla lo trova. 
E il luogo del riposo diventa il luogo dell’incontro. E dal momento in cui Gesù vede la 
folla nasce in lui la compassione. Il luogo del riposo diventa per Gesù, e per gli apo-
stoli che si ricorderanno la lezione, il luogo della relazione autentica, che nasce dalla 
compassione. Questa non è una lacrimosa commozione, ma è una forte passione che 
muove all’azione. Quante volte anche noi abbiamo sperimentato che un incontro 
autentico è rigenerante, mette in cuore una gioia e un senso di pienezza e di libertà 
piena: quella libertà che ci rende solidali con i dolori degli altri, vigilanti sui diritti 
degli emarginati e allo stesso tempo ci fa tornare al luogo di origine, la terra dei no-
stri sogni, la terra del “riposo in Dio”. 

 

SAN CRISTOFORO  martire 
 

San Cristoforo, martire in Licia (l’odierna Turchia) nel 
250, durante la persecuzione dell'imperatore Decio, 
fu uno dei «quattordici santi ausiliatori», colui che 
avrebbe portato sulle spalle un bambino, che poi si 
rivelò Gesù.  
Il testo più antico dei suoi Atti risale all'VIII secolo. In 
un'iscrizione del 452 si cita una basilica dedicata a 
Cristoforo in Bitinia. Cristoforo fu tra i santi più venerati nel Medioevo; 
il suo culto fu diffuso soprattutto in Austria, in Dalmazia e in Spagna. 
Chiese e monasteri si costruirono in suo onore sia in Oriente che in 
Occidente.  
 

E’ patrono dei Pellegrini, Motoristi, Viaggiatori, Ferrovieri, Tranvieri, 
Automobilisti, Camionisti, Piloti, Facchini, Autieri. 
 

Etimologia: Cristoforo = portatore di Cristo, dal greco. 
Emblema: Palma  

Parrocchia S. Cristoforo 
Cogollo del Cengio 

 

Tel e fax 0445880007 
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Gli apostoli si riunirono attorno a Gesù e gli riferirono 
tutto quello che avevano fatto e quello che avevano inse-
gnato. Ed egli disse loro: «Venite in disparte, voi soli, in 
un luogo deserto, e riposatevi un po’». 

 

Il valore del riposo  
  
Ci riconciliano con noi stessi queste belle parole di Gesù agli Apostoli: «Veni-

te in disparte, voi soli, in un luogo deserto, e riposatevi un po’». Gesù, che in 
altre occasioni mostra ferreo e radicale e di solito chiede un passo in più 

verso l’impegno totale, oggi è umano e pieno di tenerezza. Certo, «non ave-

vano neanche il tempo di mangiare», si affretta a dire il Vangelo. Gesù li 
conduce alla barca e potranno godersi quantomeno la traversata. Giunti nel 

luogo deciso, questo non è già più deserto. E la sensibilità di Gesù ha nuo-
vamente il sopravvento, questa volta per la folla che ha bisogno di una gui-

da, di un pastore.  
Quante volte abbiamo visto mamme e nonne stanche dopo una giornata fa-

ticosa, rimettersi ai fornelli o al servizio dei propri figli. L’amore è così, ma 

Gesù pare dirci che non bisogna dimenticarsi di ciò che siamo: esseri umani 
che necessitano di pause e di “ricreazione”. Come dice la parola, creare nuo-

vamente lo spazio per recuperare energie e per ascoltare gli appelli del no-
stro corpo e del nostro spirito.   

Ogni persona ha ritmi ed esigenze diverse, ma è proprio del Padre conoscerli 

e accettarli. Se la nostra società sembra moltiplicare l’offerta di pacchetti va-
canze “tutto compreso”, in realtà cerca di riempire di cose da “fare” la nostra 

vita.  
«Venite, voi soli...» continua a dirci, aspettandoci, Gesù.  

http://www.parrocchiacogollo.org/


 

 

CC AA LL EE NN DD AA RR II OO   SS EE TT TT II MM AA NN AA LL EE   
Sedicesima settimana del Tempo ordinario e Quarta settimana della Liturgia delle Ore 

 
Domenica 21 

16ª DEL TEMPO ORDINARIO 
Ger 23,1-6; Sal 22 (23); Ef 2,13-18; Mc 6,30-34 

S. Messa ore  10.00 50° Matrimonio Lorenzato Corrado-Savin Patrizia        -   Dal Zotto Pierantonio e familiari 

S. Messa ore  18.00 Festa a Casale  -  Giuseppe e vivi e defunti del Gruppo Casale                                             

Lunedì 22 
S. Maria Maddalena  

S. Messa ore  18.00 Gaetano, Lucilla e familiari\Zordan Pietro e Brigida\Costa Pietro e Zordan Maria Iosé (fam.) 

Martedì 23 
S. Brigida, patrona d'Europa  

Non viene celebrata la S. Messa delle ore 18.00. 

Mercoledì 24 
S. Charbel Makhluf  

S. Messa ore  18.00 30° Rizzato Angela\in onore di S. Antonio da Padova 

Giovedì 25 

S. Giacomo, apostolo  
Oggi la Chiesa celebra anche la memoria di S. Cristoforo martire, titolare della nostra parrocchia. 

S. Messa ore  18.00 30° Dall’Osto Giuseppe\Mioni Lucia\Intenzione  

Venerdì 26 
Ss. Gioacchino e Anna  

S. Messa ore  18.00 Dal Zotto Maria Paola e genitori\Zorzi Anna e Zordan Giuseppe (nipote Maria Grazia) 

Sabato 27 

S. Arnaldo 
S. Messa ore  18.30 Bassa Maria e defunti fam. Zorzi\Zorzi Adriana, Giambattista, Silvio e Pierina\Capovilla Giovanni, Giovanna e  
                                 Flaviano\Gasparini Domenico e familiari\Bassa Giovanni\Calgaro Pierina\Martini Gino\Dall’Osto Bruna 

Domenica 28 
17ª DEL TEMPO ORDINARIO 
2 Re 4,42-44; Sal 144 (145); Ef 4,1-6; Gv 6,1-15 

• Giornata mondiale dei Nonni e degli Anziani - “Nella vecchiaia non abbandonarmi” 
S. Messa ore  10.00 Intenzione di ringraziamento 

 
 
 

«Dio non abbandona i suoi figli, mai. Nemmeno quando l’età avanza e le forze declinano, quando i capelli imbiancano e il ruolo sociale viene 
meno, quando la vita diventa meno produttiva e rischia di sembrare inutile. Egli non guarda le apparenze e non disdegna di scegliere coloro 

che a molti appaiono irrilevanti. Non scarta alcuna pietra, anzi, le più “vecchie” sono la base sicura sulla quale le pietre “nuove” possono ap-
poggiarsi per costruire tutte insieme l’edificio spirituale».  
Inizia così il messaggio di Papa Francesco per la quarta Giornata mondiale dei nonni e degli anziani intitolata “Nella vecchiaia non abbando-

narmi”, che si celebra il 28 luglio 2024. 
 
 

 

Liturgia Sono ben accetti i fiori (e anche le offerte per acquistarli) donati per abbellire la chiesa nelle celebrazioni liturgiche. Contattare: 3492819512 – 3927889547 entro il venerdì. 

Caritas Un GRAZIE a tutte le persone (non sono poche) che, attraverso la Caritas, con offerte o in altri modi, aiutano i singoli e le famiglie in difficoltà. In fondo la chiesa, c’è un conte-
nitore Caritas per la raccolta di aiuti. C’è bisogno di: olio, zucchero, caffè, tonno, fagioli, passata, biscotti, latte, prodotti pulizia casa. Chiamare: 3489263474. 

Int. Messe L’intenzione nella celebrazione della S. Messa sarebbe opportuno comunicarla entro e non oltre il giovedì precedente. Grazie. 

Nota Bene Ricordiamo che nei giorni feriali, alle ore 18.00, salvo imprevisti, viene celebrata la S. Messa. Partecipare (almeno qualche volta) è un fare e un farsi del bene. 

Battesimo Domenica 6 ottobre, durante la S. Messa delle ore 10,00, viene celebrato il Battesimo comunitario. Rivolgersi a don Luigi e a Oriella e Pierfranco (3478038740). 

Camposcuola Viene organizzato dal 4 al 8 settembre, a Posina, il Camposcuola diviso in due gruppi: uno comprende i ragazzi dalla seconda alla quinta elementare, il secondo i ragazzi di 
prima e seconda media. Il titolo del campo è “Con un soffio. Il segreto della soffitta”. Un Grazie agli organizzatori e un grande augurio a tutti. 

Pesca Questo il resoconto della Pesca di Beneficenza: entrate 11.877,00 euro – uscite 5.338,00 euro. Un grazie riconoscente a tutti. 

Estate Anche quest’anno, salvo imprevisti, speriamo di poter celebrare le S. Messe, la domenica pomeriggio, ore 16.00, in montagna. Il 04.08, Pilastri-Val di Silà; il 11.08 Val di Ge-
vano, il 15.08 Ceresana, il 18.08 Monte Cengio. 

Buon gusto Si raccomandano il buon gusto e la serietà nel vestire, specialmente, ma non solo, in chiesa. 

Uscite Hera Gas: 29,05+53,84; Credito -568,79. 

Entrate Offerte in chiesa 224,51\Altre offerte 38,00+50,00+20,00\Stampa 7,00\Per lavori 5,00\Visita malati 10,00\\Per fiori chiesa 30,00. 
 


